OVEREATERS
r'j ANONYMOUS.

VIRTUAL REGION

5. JAHRESVERANSTALTUNG 3

Samstag, 24. Oktober 2026.
: 8:00 Uhr — 20:00 Uhr ET (UTC-4)

Sonntag, 25. Oktober 20:
, 10:00 Uhr — 14:00 Uhr ET (UTC-4)

Zoom-ID- 880 5127 6988 ~
Zugangscode: 101112 '

Wo fange ich an? Was ist, wenn ich nicht an Gott
 + glaube? Wie erstelle ich einen Erndhrungsplan? Was
macht ein Sponsor und wie finde ich einen? Junge
Menschen, Schwarze, Indigene, People of Color,
LGBTQ+, Manner bei OA, OA und andere Zwange,

Meditation, Anorexie und Bulimie.

Treffen auf Englisch, Deutsch, Griechisch und Spamsch.
Sitzungsplan: {
https://oavirtualregion.org/events/

y

pipochairl@oavirtualregion.org



