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SAMEDI 27 JUIN 2026
8h0O0 (heure de I'Est) - 20h0O0 (heure de I'Est)

Partout dans le monde, des milliers de personnes ont réussi a se
libérer de leur obsession pour la nourriture et leur corps —
notamment de I'hyperphagie boulimique, de la dépendance au
sucre, de la suralimentation compulsive, de I'anorexie, de la
boulimie et des comportements alimentaires compulsifs — grace

au soutien mutuel offert par les Overeaters Anonymous.
Rejoignez-nous pour une journée entiere de réunions

destinées aux nouveaux arrivants
Rendez-vous sur oa.org Rejoignez-nous le samedi 27
juin au Centre d'accueil sur
https://oavirtual.org/

Nous organisons des réunions 24
heures sur 24.
7 jours sur 7. En ligne et en présentiel.

Tu n'es pas seul




